PROYECTO DE MEJORAMIENTO DE CASAS
Nombre del Equipo: Hogar dulce hogar.
Ubicación: San Pablo Tacaná
Número de  prototipos: 2
Costo Total: Q 2119.00
Costo de contrapartida de la iniciativa: Q 1002.00
Costo a Solicitar: US 265.00
Necesidad a resolver: Reforzar la infraestructura de las casa de la comunidad de San Pablo tales como paredes y pisos.
Introducción:
La cuestión de las viviendas en el país pueden enfocarse desde diferentes perspectivas, una de ellas corresponde a su diversidad, la forma en que los habitantes de las distintas regiones geográficas del país han resuelto la situación del clima, el suelo y los recursos disponibles, así como sus tradiciones y cultura en la construcción de sus viviendas.
Justificación:

La construcción con adobes presenta la ventaja de su similitud formal, constructiva y estética con el ladrillo de campo cocido.
· El precio.
· permite realizar formas suaves y redondeadas. 

· permite un bajo consumo energético por sus cualidades aislantes.
· fácil de modificar en futuras reformas de muros.
· el adobe es mucho más resistente a los sismos.
Antecedentes:
El adobe es uno de los materiales que ofrece mayores ventajas y posibilidades de desarrollo. Elaborada base de barro, paja, agua, y arena.

Es de fácil construcción y contribuye a la conservación ambiental.

Objetivos del proyecto: 
· Desarrollo personal, laboral y de capacidades.

· Competitividad.

· Beneficios sociales.
· Adquisición de competencias para la vida.

Daños causados:
En la mayoría de viviendas de nuestra comunidad se agrietan las partes de los muros exteriores (no interiores) causados por la humedad y rayos de sol. En estas viviendas no existen daños mayores pero ante eso debemos de tomar las debidas precauciones.

Actividades:
· Hacer un estudio de tierra: para evaluar cual es la mas conveniente.
· Hacer adobes de prueba: experimentando los prototipos.

· Dar a conocer a la comunidad las diferentes alternativas de construcción, tomando en cuenta la conservación del medio ambiente. 
Presupuesto de Prototipo: Adobe para piso de casas
	CANTIDAD
	MATERIALES
	HERRAMIENTAS
	PRECIO UNITARIO
	PRECIO TOTAL

	5 carretas
	Abobe
	
	Q 15.00
	Q 75.00

	90 galones
	Agua
	
	NO CONTABLE
	NO CONTABLE

	2 tablas
	Madera
	
	Q 32.00
	Q 64.00

	1 costal
	Paja/pino 
	
	Q 5.00
	Q 5.00

	½ libra
	Clavos 3”
	
	Q 6.00
	Q 6.00

	1 cubeta
	Arena de rio
	
	Q 10.00
	Q 10.00

	1 
	Tendal
	
	Q 32.00
	Q 32.00

	1/4
	Barniz
	
	Q 25.00
	Q 25.00

	1 pliego
	Lija
	
	Q 10.00
	Q 10.00

	1
	
	Carreta
	Q 300.00
	Q 300.00

	1
	
	Pala
	Q 60.00
	Q 60.00

	1
	
	Azadón
	Q 60.00
	Q 60.00

	1
	
	Piocha
	Q 60.00
	Q 60.00

	3
	
	Costales
	Q 5.00
	Q 15.00

	1
	
	Machete
	Q 45.00
	Q 45.00

	1
	
	Martillo
	Q 30.00
	Q 30.00

	1
	
	Serrucho
	Q 50.00
	Q 50.00

	1
	
	Manguera
	Q 70.00
	Q 70.00

	1 rollo
	
	Pita
	Q 10.00
	Q 10.00

	
	Alquiler de espacio para experimentar
	
	Q 150.00
	Q 150.00

	TOTAL
Q 1002.00


Presupuesto de Prototipo: Adobe con Piedra Poma
	CANTIDAD
	MATERIALES
	HERRAMIENTAS
	PRECIO UNITARIO
	PRECIO TOTAL

	5 carretas
	Abobe
	
	Q 15.00
	Q 75.00

	90 galones
	Agua
	
	NO CONTABLE
	NO CONTABLE

	2 tablas
	Madera
	
	Q 32.00
	Q 64.00

	1 costal
	Paja/pino 
	
	Q 5.00
	Q 5.00

	½ libra
	Clavos 3”
	
	Q 6.00
	Q 6.00

	1 cubeta
	Arena de rio
	
	Q 10.00
	Q 10.00

	1 mt3
	Piedra poma
	
	Q 150.00
	Q 150.00

	1 
	Tendal
	
	Q 32.00
	Q 32.00

	1
	
	Carreta
	Q 300.00
	Q 300.00

	1
	
	Pala
	Q 60.00
	Q 60.00

	1
	
	Azadón
	Q 60.00
	Q 60.00

	1
	
	Piocha
	Q 60.00
	Q 60.00

	3
	
	Costales
	Q 5.00
	Q 15.00

	1
	
	Machete
	Q 45.00
	Q 45.00

	1
	
	Martillo
	Q 30.00
	Q 30.00

	1
	
	Serrucho
	Q 50.00
	Q 50.00

	1
	
	Manguera
	Q 70.00
	Q 70.00

	1 rollo
	
	Pita
	Q 10.00
	Q 10.00

	
	Alquiler de espacio para experimentar
	
	Q 150.00
	Q 150.00

	TOTAL
Q 1117.00


	TOTALPARA PROTOTIPOS                                                                          Q 2119.00


Anexos:
Cómo hacer adobes de prueba:

Paso 1: Hacer varios adobes de prueba con el suelo y paja y secarlos durante unos días.

Paso 2: Añadir la mitad de arena a toda la cantidad de barro. Luego, hacer otra prueba. Si aún se rajan, volver a añadir la misma cantidad de arena al barro. Y así sucesivamente.

Arena 1/2

Barro 1

Paso 3: Llevar a cabo el paso 2, pero solo hasta que los adobes ya no se rajen.

Recuerda que: si se rajan, hay que echar arena gruesa al barro.

Recuerda que: hay que hacer unos adobes de prueba. Si los adobes se rajan al secarse, entonces el suelo contiene mucha arcilla y debemos agregarle más arena gruesa hasta evitar que se rajen.
Recuerda que: si no hay suficiente arcilla en un suelo, la mezcla de agua y suelo (barro) no será suficientemente fuerte cuando seque.

Si, por el contrario, no hay suficiente gravilla o arena en el suelo, el barro se encogerá y se rajará cuando seque.
Preparación del barro para los adobes

Paso 1: cernir el suelo para eliminar las piedritas, luego mezclar con agua y dejar reposar el barro por 2 días.

Paso 2: agregar paja. ¿Cuánta?

1 carreta de paja + 5 carretas de barro

Paso 3: Mezclar la paja con el barro y amasarlo bien para hacer adobes de prueba. Usar paja, paja de trigo, pino o grama.

Recuerda que: hay que agregar al barro paja cortada en tiras de 5 cm. para evitar que se produzcan rajaduras.

Cómo rellenar el molde de gavera sin fondo:

Paso 1: Meter el molde en agua antes de llenarlo de barro.
Paso 2: Luego, espolvorear arena fina en el suelo dentro del molde para que no se pegue el barro.

Paso 3: Arrojar el barro en bolas dentro del molde colocado en el suelo del tendal plano.* Emparejarlo primero con las manos.

Paso 4: Emparejar la superficie con una regla de madera mojada.

Paso 5: Sacar con cuidado el molde para no deformar el adobe recién hecho.

Cómo y dónde secar los adobes:

Paso 1: Secar los adobes bajo sombra y protección de esteras, telas o plástico.

Viento

Paso 2: A los 4 días, voltear de canto para que se sequen uniformemente.

Paso 3: Una semana después, apilar los adobes.

Recuerda que el tendal debe ser plano, de suelo (no césped ni piedras), sin sales, bajo sombra y protegido del viento. Además, debemos espolvorear su superficie con arena fina.

Recuerda que: es preferible secar los adobes a la sombra, pero también se puede cubrir la superficie de los adobes con paja o arena húmeda para evitar que la evaporación rápida, debida al viento y el sol fuerte y las grietas.

























































